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**fHkykbZ bLikr l;a= eas dk;Zjr Bsdk Jfedksa dh vkfFkZd o 

lkekftd fLFkfr dk lekt”kkL=h; v/;;u^^ 

¼nqxZ ftys ds fo”ks"k lanHkZ esa½ 
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f”kdys”k dqekj ujsVh 
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lekt”kkL= foHkkx] 

MkW lh-oh- jeu fo”ofo|ky;] 

djxh jksM] fcykliqj] N-x- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn %  etnwj ] vk/kqfud] vkS|ksfxd] ekuoh; Je] ekuoh; lH;rk 
izLrkouk  

etnwj gekjs lekt dk og ridk gS ftl ij leLr vkfFkZd mUufr 

fVdh gksrh gSA og ekuoh; Je dk lcls vkn”k Z mnkgj.k gSA etnwj viuk 

Je csprk gSA vkSj cnys esa U;wure etnwjh izkIr djrk gS]  rFkk mldh 

thou ;kiu Hkh nSfud etnwjh ds vk/kkj ij gh gskrk gSA tc rd  og dk;Z 

dj ikus es l{ke gksrk gSA rc rd mldk xqtkjk gksrk jgrk gSA ftl fnu 

og v'kDr gksdj dke NksM nsrk gS ml fnu ls og nwljksa ij fuHkZj gks tkrk 

gSA Jfed pkgs fdlh Hkh {ks= dk gks vkfFkZd fØ;k dykiksa es mldh vxz.kh 

Hkwfedk gkrh gS og  lM+d ,oa iwy fuekZ.k esa lg;ksx djrk gSA Hkou fuekZ.k 

ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk gSA og bZaV cukrk gSA [ksrh esa fdlkuksa dh 

enn~ djrk gSA 'kgjksa ,oa xk¡oks esa mls dbZ izdkj ds dke djus gksrs gaS bu 

lHkh dk;ksZ esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku nsus ds ckn Hkh etnwjksa dh vkfFkZd ,oa 

lkekftd fLFkfr vU; laxfBr {ks= esa Jfedk dh vis{kk dkQh n;uh; gSA 

etnwj ekuoh; Je dk lcls vkn”k Z mnkgj.k gSA og LkHkh izdkj ds 

fØ;kdykiksa dh /kqjh gSA vkt ds e'khuh ;qx eas Hkh mldh egRrk de ugh 

gqbZ gSA m|ksx] O;kikj] d`f"k] Hkou fuekZ.k] iqy ,oa lM+dks dk fuekZ.k bR;kfn 

leLr fØ;kdykiksa esa etnwjks dk ;ksxnku egRoiw.kZ gksrk gS laxfBr {ks= dh 

vis{kk vlaxfBr {ks=] ds Jfedks dh fLFkfr dkQh n;uh; gS bUgs viuh 

lkekftd ,oa vkfFkZd vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq dkQh dk;Z djus gksrs gSA 

bUgs ekfld osru egaxkbZ HkRrk] isa'ku ,oa vU; fdlh Hkh izdkj dh dksbZ 

vfrfjDr lqfo/kk izkIr ugh gS izfro"kZ 01 ebZ dks Jfed fnol Hkkjr eas euk;k 

tkrk gSA 

 vkt ds ;qx vk/kqfud ykSg ;qx ds uke ls tkuk tkrk gSA Hkkjr ds 

fofHkUu {ks=ksa ls vk, O;fDr;ksa dks leHkko] lejl lkSgknz ls thou ;kiu 

djuk ,slh dbZ fo”ks"krk,¡ ,d ladYi cuk fn;k gSA blh dj[kkus ds Jfedksa 

ls tqM+k esjk y?kq 'kks/k bl dkj[kkus ds dhfrZekuksa dks lefiZr gSA 

v/;;u dh mn~ns”; 

v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo dks le>uk fdlh Hkh v/;;u ds 

fy, vko”;d gksrk gS] tc fdlh fo"k; ij “kks/k fd;k tkrk gSA rc ;g 

vko”;d gksrk gS fd fo’k; ds fy, “kks/k dh vko”;drk gS ;k ughA lekt esa 

Lkkjka'k 

fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl esa Jfed dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA 

Jfed jk"Vª ds fodkl ,oa izxfr dk izrhd gSA bl nqfu;k ds orZeku 

Lo:Ik rd fodflr gksus dh ;k=k esa Jfed oxZ dh Hkwfedk jgh gS\ ijUrq 

etnwjks dh ftUnxh igys fd rjg vkt Hkh vHkkoxzLr gSA Jfed thouc) 

Je 'kfDr dh bdkbZ gSA Jfed esgurd'k gksrk gSA Jfed dh fuekZ.k dh 

ifjf/k dh O;kidrk vuar gSA l`f"V ds vkfndky ls ekuo thou dk 

bfrgkl ekuoh; fuokZ/k Hkze.k djrk Fkk lH;rk ds fodkl izeq[k pj.kksa esa 

ik"kk.k;qx] d`f"k O;oLFkk ;qx dks ikj djrs gq, ekuoh; lH;rk us vk/kqfud 

vkS|ksfxd ykSg ;qx esa izos'k fd;kA ekuoh; lH;rk ds ;g fujUrj 

fodkl'khy ifj.khr dk dsUnz fcUnq thfodk ds fy, la?k"kZ vkSj mldh 

vUos"k.ke;h ftKklq izof̀Rr jgh gSA ekuoh; lH;rk dh gj lhek dks ikj 

djrs gqq, vkt vkS|ksfxd ;qx esa ekuo us tks dne j[kk gS] ml ds ewy 

LraHk ds :Ik eas ,d ek= yxu vkSj iz[kj iq:"kkFkZ us dke fd;kA 
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Bsdk etnwjksa dh lkekftd ,oa vkfFkZd fLFfkr dk 

v/;;u nqxZ ftys ds lanHkZ esa orZeku fLFkfr es “kks/k ds 

v/;;u dh vko”;drk vf/kd gSA vktknh ds 68 o"kZ 

Ik'pkr~ Hkh etnwjksa ,ao etnwj oxZ ds yksxksa dks ’kks'k.k 

gks jgk gSA vkt ge bruk T;knk fodkl dh vksj vkxs 

c<+ pqwds gSA f”k{kk dk Lrj c<+ c;k gSA rduhdh 

;kstuk,¡ lekt eas fo|eku gSA fQj Hkh etnwjksa dh 

fLFkfr dkQh n;uh; gSA vr% bl fo"k; ij “kks/k 

v/;;u djuk egRoiw.kZ gks tkrk gS] rkfd lekt ds 

yksx bl gdhdr ls voxr gks tk;s dh lekt esa 

Jfedks ds iyk;u ds dkj.k D;k gSA ,d Jfed ,d 

LFkku ls nwljs LFkku ij dke ds fy;s D;ksa tk jgk gSA 

;g ,d cMh leL;k ds :i esa fodjky :Ik ysrk tk 

jgk gSA vkSj bldk fujkdj.k leL;k ds lek/kku gsrq 

dsUnz ljdkj jkT; ljdkj vkSj xSj ljdkjh laxBuksa 

}kjk dY;k.k dkjh dk;ZØe pyk, tkus pkfg,A 

v/;;u {ks=  

izLrqr “kks/k izca/k es v/;;u ds fy, N-x- ds 

nqxZ ftys esa LFkkfir fHkykbZ bLikr la;a= dks pwuk x;k 

gSA bl la;a= dh bl lQyrk ds ihNs bl la;a= ds 

vUrxZr dke djus okys 18 gtkj ijekusUV etnwjksa dk 

vFkd ifjJe gS vksj 12 gtkj Bsdk Jfedks dh vFkd 

ifjJe gSA fHkykbZ bLikr la;a= esa bl le; 10 dksdks 

vkdou cSVjh] 7 CykLV QusZl] Cyqfeax o fcysV fey] 

jsy o LVªdPkjy fey] rk;k o jkM fey IysV fey] 

dfUVfuol dkfLaVx “ki dUoVZlZ rFkk flfVªaUx IykaV ¼1-

2-3½ tSls e'khuksa dh J`a[kyk gSA foLrkj dk;ZØe ds 

vUrxZr cukbZ xbZ jsy fey us ,d cM+k dhfrZeku 

LFkkfir fd;k gSA fHkykbZ bLikr la;= ds jsy fey 

foHkkx us lewps fo'o esa lcls yach jsy iSuy dk 

mRiknu dj fo'o dh igyh ,slh la;a= gksus dk xkSjo 

gkfly fd;k gS ftl ij lewps ns'k dks xoZ gSA ;g 

lewps lalkj es 260 eh- yach jsy ikarksa dh vkiwfrZ djus 

okyh ,dek= l;a= gSA fHkykbZ bLikr la;a= esa 1 eh- 

VubuxaV LVhy dkmRiknudjus ds fy, ,d ,dhd`r 

LVhy IykaV LFkkfir djus ds fy, Hkkjr ljdkj vkSj 

lksfo;r :l ds chp 2 Qjokjh 1955 dks ,d djkj ij 

gLrk{kj g, 31 tuojh 1959 dks tc dksd cSVjh ua- 1 

pkyw dh x;h gS rks bldk izpkyu vkjaHk gqvk fHkykbZ 

bLikr la;a= easfix vk;ju dk mRiknu 4 Qjojh 1959 

dks vkjaHk gqvk tc CykLV QesZl ua- 2 pkyw dh x;hA 

¼1½ fHkykbZ bLikr la;a= esa dk;Zjr Jfedksa ds tula[;k 

fooj.k 

rkfydk Ø- 01 

fooj.k tula[;k 

iq:"k 12000 

L=h 10000 

cPps 8000 

dqy;ksx 30000gtkj 

xzkQ Ø- 01 

 
¼2½ fHkykbZ bLikr laa;a= esa dk;Zjr Bsdk Jfedksa ds vk; dk fooj.k 

Rkfydk Ø- 02 

fooj.k vk; izfrfnu 

iq:"k 350 

L=h 250 
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xzkQØ- 02 

 

 

 

¼3½  fHkykbZ bLikr la;a= esa dk;Zjr Bsdk Jfedks ds jgu lgu dk forj.k 

 

rkfydkØ- 03 

 

fooj.k izoklh vizoklh ;ksx 

Tkula[;k 5000 7000 12000 

xzkQØ- 03 

 

¼4½ Bsdk Jfedksa fd ekfld vk; ls ewyHkwr 

vko”;drkvksa dh iwfrZ dk fooj.k 

 

fooj.k gk¡ ugha 

ekfld  vk;  𝑋 √ 

¼5½ nq/kZVuk ;k eqR;w ij la;a= }kjk {kfriwfrZ dk fooj.k 

fooj.k gk¡ Ukgha 

{kfriwfrZ 𝑋 √ 

etnwjh djus ds izeq[k dkj.k  

1. ewyHkwrlalk/kuksa dk vHkko 

2. 'kgjh pdkpkSa/k dh vksj vkdf"kZr ,oa mUufr'khy 

thouA 

3. jkstxkj volj ,oa lqfo/kkvksa dk vHkko 

4. vf”k{kk vkSj xjhch 

5. flapkbZ ds lk/kuksa dh dehA 

6. c<+rh gqbZ tula[;k 

7. vPNs jkstxkj rFkk vf/kd etnwjh osru dh vk'kk 

8. o"kkZ dh vfuf”prk oa izkd̀frd vkink 
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Jfedks ds mRiknu ds fy,izeq[k lq>ko 

1. d`f"k dk;Z dks c<+kok nsukA 

2. ljdkjh ;kstukvksa ds leqfpr fØ;kUo;u 

3. f”k{kk Lrj dks c<+k;k tk;sA 

4. ekSfyd lqfo/kk,¡ miyC/k djkukA 

5. jkstxkj dk volj miyC/k djkukA 

6. ljdkj }kjk Jfedksa ds dY;k.k ds fy, ;kstuk 

cukdj ykxw fd;k tk;sA 

7. xzkeh.k {ks=ksa esa etnwjh dks c<+kok rkfd Jfedksa dks 

mfpr etnwjh izkIr gks ldsA 

8. lekt ds yksxksa dks etnwjksa dks fgu Hkkouk ls ugha 

ns[kuk pkfg,A 

9. f”k{kk dks c<+kok fn;k tk;sA 

10. tkx:drk dks c<+kokA 

fu"d"kZ  

izLrqr y?kq ”kks/k izca/k tks Jfedkas dh vkfFkZd 

fLFkfr ,oa lkekftd fLFkfr dks crkrk gSA ,oa muds 

thou Lrj dks O;Dr djrk gSA ;g fHkykbZ bLikr 

la;a= ij vk/kkfjr gSA fdlh  Hkh la;a= esa dk;Zjr 

Jfedksa dh  vkfFkZd ,oa lkeftd  fLFkfr ,oa thou 

Lrj dks jgu&lgu] LokLF;] [kku&iku] f”k{kk] 

lkekftd vkfFkZd fLFkfr ds }kjk irk yxk;k tk ldrk 

gS] fd la;a= esa tks Jfed dke djrs gS\ mudk thou 

esa la;a= dk D;k izHkko iM+rk gSA vHkh ds le; es 

Jfedks dks vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

rFkk Jfed yksx flQZ la;a= ds Hkjksls thou ;kiu 

djrs gS] blfy, la;a= ds }kjk Jfedksa dks gj izdkj 

vkfFkZd] lkekftd] /kkfeZd lg;ksx iznku djus ds fy, 

rRij jguk pkfg, blls lekt esa 'kkafr O;oLFkk cuk 

jgrk gSA 

 Jfedksa dks bZekunkjh ds lkFk la;a= ds dke esa 

lg;ksx iznku djuk pkfg, rFkk lgh le; esa dke esa 

vkuk&tkuk pkfg,] lHkh ls fe=rk cuk;sa j[kuk pkfg,] 

fdlh ds lkFk Hksn&Hkko ugh djuk pkfg,] la;a= esa 

'kkafriw.kZ dk;Z djsa rFkk la;a= esa gM+rky] rkykcanh vkfn 

dk;Z u djsaA blls deZpkfj;ksa] la;a=] jkT; ij cqjk 

izHkko iM+rk gSA tks leL;k ik;k tkrk gSA mls 'kkafriw.kZ 

gy djuk pkfg,A 

lanHkZ xzaFk lwph  

1. xqIrk MkW- ih- ds- Je vFkZ'kkL= 

2. enu MkW- th- vkj- ¼2005½ Je leL;k dSyk'k 

iqLrd lnu Hkksiky 

3. lexz bLikr ifjp; 

4. baVjusV  

5. https://en.wikipidia.org/wiki/Indian labour law 
6. http://cglabour.nic.in/shramkalyanmandal/shramk

alyanmandalhome.aspx 
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